
Investition in Ihre Auszeit
2,5-Tages Workshop I oder II: „Ich & Du und die Firma | Zukunfts-Impulse 
für Unternehmerpaare“. 
Dauer: 2,5 Seminartage (14 Zeitstunden)
Beginn: 1. Tag 17:00 bis 19:30 Uhr, 2. Tag 10:00 bis 19:30 Uhr, 

3. Tag 8:00 Uhr bis circa 17:00 Uhr 
Teilnehmer: mindestens 6 und maximal 8 Paare.
Investition: 1.490 € plus MwSt. pro Paar (als Betriebsausgaben absetzbar)

2 Abendessen, 2 Mittagessen, Pausensnacks und -getränke 
im Preis enthalten. Getränke zum Essen separat.
Seminar inkl. 2 Übernachtungen 1.930 € pro Paar 
Seminar inkl. 3 Übernachtungen plus Abendessen 2. Tag      
2.230 € pro Paar 
Verlängerungsnacht inkl. Halbpension statt 340 € nur 
300 € Nacht/Paar

Anmeldung: Bitte direkt an das Hofgut Hafnerleiten, Anja Horn-
Rückerl, post@hofgut.info. Wir freuen uns auf Sie! 

„Das Seminar gab uns die Möglichkeit, die Firma und uns aus anderer Pers-
pektive zu betrachten. Der Abgleich mit den anderen Unternehmerpaaren 
war überaus bereichernd. Die Unterlagen und Beispiele sind sehr treffend 
und umfangreich. Das Seminar hat Langzeitwirkung!“ (Bettina O., 2016)

„Eine wunderbare Auszeit, die uns auf jeden Fall weitergebracht hat. Die 
Themen waren sehr gut vorbereitet und in richtiger Länge vorgetragen, mir 
persönlich hat der Wechsel "zuhören - selber erarbeiten" gut gefallen. 
Fortsetzung des Seminars erwünscht!“ (Amanda G., 2017)

Das Seminar war für uns als Personen sehr wertvoll, da wir unsere Stärken 
besser erkannt haben. Es hat uns als Paar gezeigt, dass wir zusammen-
gehören, machte uns deutlich, dass wir als Geschäftspartner gemeinsam 
vieles schaffen werden. Und es war mit zwei so tollen, einfühlsamen 
Menschen wie Euch etwas ganz Besonderes. (Manuela & Andreas H., 2017)

Ein sehr kurzweiliges Seminar, das einen tollen Über- und Einblick in 
zahlreiche Übungen und Methoden gibt, damit die vielen Felder (Ich, Du 
und die Firma und Familie) achtsamer im Alltag zu managen sind. Das 
wichtigste aber ist die gemeinsame Paarzeit und sich so ein gemeinsames 
Seminar zu gönnen. (Christian S., 2016)

Investition in Ihre Auszeit

Workshop I und II 
„Ich & Du und die Firma“

Zukunfts-Impulse für Unternehmerpaare

www.powerpaare.net

Alle Termine 2018

Drei Handlungsfelder

1. Selbstliebe & Gesundheit
2. Vision & Ziele
3. Verantwortlichkeiten & Lebensrollen
4. Humor & Glückmomente

5. Unterschiede & Gemeinsamkeiten
6. Wertschätzung & Loyalität
7. Spaß, Freude & Paarbeziehung
8. Kontakt & Gespräch

9. Beruf & Privatleben trennen
10. Menschen in Beruf & Privatleben
11. Entscheidungswege & -regeln
12. Erfolge & Misserfolge

Zwölf Bausteine

Ich
Ich

 &
 D

u
Fir

ma

Das Seminar eignet sich für Paare, die gemeinsam leben und zusam-
men in der eigenen Firma arbeiten. Dieses herausfordernde Lebens-
modell braucht ab und zu Impulse, die helfen, gemeinsam noch 
besser zu werden. Ausgehend von einem magischen Dreieck mit den 
drei Handlungsfeldern „Ich“, „Ich & Du“ und „Firma“ bearbeiten Sie 
in diesem Workshop zwölf Bausteine, vier für jedes Handlungsfeld.

Teilnehmerstimmen



Workshop I (wie im Prospekt beschrieben)

Termine: 7. bis 9.Februar 2018
14. bis 16. November 2018

Zukunfts-Impulse für Unternehmerpaare

Das erwartet Sie: 
Eine Auszeit von der Alltagsroutine, eine Standortbestimmung für den 
Einzelnen, das Paar und die Firma und schließlich der Entwurf eines 
positiven Zukunftsbildes. 

So geht das:
Sie erarbeiten eine gemeinsame Vision und Ziele für Ihre Firma und Ihr 
Privatleben. Zusätzlich gewinnen Sie Klarheit über Ihre Lebensrollen und 
Aufgabenteilung, lernen mit ihrer Unterschiedlichkeit umzugehen und 
ihre Gemeinsamkeiten zu nutzen. Sie erfahren, wie gegenseitige Wert-
schätzung beflügelt und wie von Ihnen selbst definierte Regeln bei der 
Trennung von Berufs- und Privatleben helfen. Durch überraschende 
Übungen verbessern Sie Ihre Kommunikation miteinander und mit 
Anderen und Sie reflektieren das eigene Konfliktverhalten. Ein einfaches 
Modell zur Mitarbeiterentwicklung und der Anstoß, sich als attraktive 
Arbeitgeber zu positionieren runden das Seminar ab. 

Ihr Nutzen:
Die zwölf Bausteine sind hilfreich für alle drei Handlungsfelder. Wenn 
Sie im Handlungsfeld „Ich“ Ihr persönliches Zukunftsbild austauschen, 
ist das für Sie selbst, für Sie als Paar und zum Schluss auch für die Firma 
aufschlussreich und klärend. Betrachten Sie im Handlungsfeld „Ich & 
Du“ Ihr Kommunikationsverhalten, hilft Ihnen das als Person in jeder 
Lebenslage, erleichtert den Dialog als Paar und wirkt sich positiv in 
Mitarbeiter- und Kundengesprächen aus. Die Klarheit über Werte und 
Werkzeuge zur Mitarbeiterentwicklung stärken das Handlungsfeld 
„Firma“, was sich dadurch automatisch bereichernd auf Sie als Person  
und Führungspaar auswirkt. Mit einem Füllhorn neuer Ideen und 
verbindlicher Absprachen starten Sie nach dem Seminar gemeinsam mit 
neuer Energie in die Zukunft.

Das Besondere:
Eine vertrauensvolle Atmosphäre, überraschende Methoden und der 
offene Austausch unter Gleichgesinnten, machen den Workshop zu einem 
Erlebnis mit Langzeiteffekt.  Der Transfer in die eigene Lebenssituation ist 
sofort und problemlos möglich.

Ein Handbuch mit ausführlichem Arbeitsmaterial hilft, das Erlebte 
zuhause immer wieder aufzufrischen oder zu vertiefen.

Alle Inhalte stammen aus der Praxis und unserer Arbeit mit Unternehmer-
paaren aus Bereichen wie Handwerk, Landwirtschaft, Gastronomie, freie 
Berufe und aus weiteren Branchen. Sie basieren auf unseren eigenen 30-
jährigen Erfahrungen als Unternehmerpaar im Umgang mit uns selbst, 
den Mitarbeitern, Lieferanten und Kunden.

✓ Auszeit genossen
✓ Ziele gesetzt 
✓ Paarbeziehung gestärkt

✓ Gleichgesinnte kennengelernt
✓ Handbuch als Anleitung
✓ Impulse für neue Energie

Fazit für Ich & Du und die Firma:

So bestellen Sie
 per Mail an post@powerpaare.net  bei amazon.de
 im Buchhandel

Gut zur Einstimmung
Ich & Du und die 
Firma  I Kleine 
Ermutigung für 
Unternehmerpaare 
14,95 €, 92 Seiten

Die FIRMA, unser LEBEN 
und ICH  I Das effektive 
Erfolgstraining für 
Unternehmerpaare 
24,50 €, 178 Seiten

Neu! Workshop II 
(Voraussetzung zur Teilnahme ist Besuch von Workshop I)

Handlungsfeld „ICH“:
• Ziele konkretisieren mit Psychosynthese. Erarbeiten Maßnahmen-

plan, der Euch Euren Zielen näherbringt. 
• Zuständigkeiten und Aufgabenteilung in Firma/Privatleben mit 

erweitertem Arbeitsbogen und Aufgabenbeschreibung.
• Erarbeiten eines Elevator-Pitches für Euch als Einzelperson, als 

Paar und für Euer Unternehmen.
Handlungsfeld „ICH & DU“:
• Unterschied von Lob und Wertschätzung erlernen und erfahren.
• Erarbeiten eines Idealprofils für die Geschäftsführung in Eurem 

Betrieb und Abgleich mit der Wirklichkeit. 
Handlungsfeld „FIRMA“:
• Schwierige Gespräche wie Mitarbeitergespräch (Feedback, Kündi-

gung), Kundengespräch (Preisverhandlung, Reklamation), Team-
sitzung oder Streitgespräch zwischen Euch beiden inkl. Rollenspiel.

• Konflikte in Teams lösen

Termine: 4. bis 6. Februar 2018
11. bis 13. November 2018 


